Sachunterricht - Wochenplan

Du weil3t seit letzter Woche, wie dein Gebiss aufgebaut ist und wie du richtig
Zdhne putzt. Hierzu habe ich noch ein schones Video gefunden, was du dir gern
mit der Hilfe deiner Eltern anschauen kannst:

https://www.youtube.com/watch?v=IYEHoiRRV-U

Wir wissen nun: Zdhne putzen und zweimal im Jahr zum Zahnarzt gehen, schiitzt unsere
Zdhne vor bosen Schddlingen. Es kommt aber auch darauf an, was wir essen. Es gibt
Nahrungsmittel, liber die sich unsere Zdhne freuen (die ,,gut” sind), und es gibt welche,
Uber die sich unsere Zdhne nicht freuen, weil sie die Zdhne kaputt machen kdnnen.

Findest du Beispiele dafiir?

Aufgabe Du brauchst... J
gliicklicher Zahn - trauriger Zahn %} fi mi
Drucke die Zéhne aus (Seite 2). Schneide sie aus und Ae f% |

klebe den gliicklichen Zahn auf griines Papier und den

traurigen Zahn auf rotes Papier. Sammle nun
Lebensmittel, die gut oder schlecht fur deine Zdhne
sind und klebe sie um den gliicklichen oder traurigen

Zahn herum. Du kannst diese aus Werbeprospekten
ausschneiden, malen oder du nutzt die unteren
Beispiele.

Viel Spal? dabei wiinscht dir deine Frau Paulig!







